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== TCONSIGLI DELLA SOPRANO
E DEL TENORE

La soprano celebra il 21 luglio a Berlino in occasione di un
concerto alla Gendarmenmarkt, i suoi 40 di carriera e riceve
in questa occasione il prestigioso “Premio Bellini”.

ucia Aliberti ha cantato nei

pit prestigiosi Teatri del

mondo tra cui il Teatro alla

Scala, Covent Garden di Lon-
dra, Bolschoi di Mosca, e al Metropo-
litan di New York.

E’ stata inoltre GUEST STAR in Ga-
la-Concert Internazionali dell'UNE-
SCO e UNICEF. Ha cantato a Roma
per il PAPA WOJTYLA GIOVANNI PA-
OLO II in Piazza S.Pietro Vaticano, in
occasione del Giubileo per le fami-
glie.

La soprano ha da sempre curato la
sua voce e consiglia sopratutto in
estate, che le corde vocali sono piu
esposte al caldo/freddo di mante-
nere il corpo idratato, bere almeno
2 litri di acqua al giorno, evitare di
bere il caffe, alcolici, pomodoro e ci-
; bi che provocano acidita, non grida-
: 3 re o parlare ad alta voce. evitare di

S ‘ passare da un ambiente caldo aduno

e : con aria condizionata e fare gargari-
smi con limone puro. Evitare il fumo
e ambienti polverosi.

RENATA MERONI, PORTAVOCE PER ANNI DEL MAESTRO, ClI
RACCONTA CHE IL TESORO DI LUCIANO PAVAROTTI E SEMPRE
STATA LA SUA VOCE.

Tutti i giornalisti gli chiedevano come faceva a mantenerla inalterata e in
grande forma e lui sorridendo rispondeva che tutti i giorni si esercitava, cer-
cava di tenere la gola protetta e non la esponeva a sbalzi di temperatura usan-
do da sempre un foulard, che con il tempo e diventato un suo “must”. Per fare
a lui un regalo senz’altro gradito: un foulard di Hermes che subito indossava.




